
Últimas Instrucciones

XVI CARRERA DOWN MADRID

La XVI Carrera Down Madrid es 
un evento único que promueve la 

inclusión a través del deporte.

#CarreraDownMadrid



¡Tus kilómetros, mi inclusión! 

#CarreraDownMadrid



SERVICIOS
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HORARIO

Y

RECORRIDO

#CarreraDownMadrid

Lugar: parque Juan Carlos I

Fecha: domingo 4 de octubre de 2026

Horarios:

• Salida 5Km: 09:30 h
• Salida 10Km: 09:30 h
• Salida 2,5Km: 11:30 h

https://es.wikiloc.com/rutas-a-pie/prueba-2-5km-andarina-
161669320

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/circuito-5km-y-10km-
2-vueltas-down-madrid-2024-167720235
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SALIDA/META
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Salida /Meta
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ACCESO
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ACCESO
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DESTACADOS

DEL 

REGLAMENTO

#CarreraDownMadrid

✓ El día de la carrera no se podrán hacer inscripciones nuevas y no se entregarán dorsales ni

camisetas.

✓ El día de la carrera únicamente se entregarán aquellos dorsales y camisetas de los

corredores que hayan seleccionado la opción de recogida en el parque.

✓ El tiempo de carrera solo será registrado si se lleva correctamente colocado el dorsal-chip

en la parte delantera del tronco.

✓ Se establecerá una única categoría de premios. Obtendrán premio únicamente los 3

primeros clasificados, tanto en hombres como en mujeres, de la carrera de 5k y de la

carrera de 10k.

+ Info - enlace reglamento completo:

https://carreradownmadrid.org/wp-content/uploads/2026/04/Reglamento_XVI-Carrera-Down-Madrid.pdf
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DESTACADOS 

DEL 

REGLAMENTO

#CarreraDownMadrid

✓ El cronometraje de la carrera se realizará por el personal la Federación Madrileña de

Atletismo. El tiempo se medirá mediante sistema informático y chip, proporcionado por la

organización y no siendo válidos otros chips distintos al facilitado. Habrá dorsal-chip para las

carreras de 5km y de 10km, mientras que para la marcha de 2,5km sólo se dispondrá de

dorsal sin recogida de tiempos.

✓ Las clasificaciones se publicarán en la página web: www.carreradownmadrid.org

✓ Los corredores podrán hacer uso de un servicio de guardarropa gratuito junto a la zona de

salida y llegada donde podrán dejar sus pertenencias en una bolsa, no haciéndose la

organización responsable de los objetos entregados. El servicio estará habilitado desde las

8:30h de la mañana hasta las 13:00h del 4 de octubre de 2026.

✓ Tanto en el recorrido como en la zona de meta, los participantes encontrarán contenedores

de reciclaje específicos, para que todos los corredores depositen los envases que vayan

utilizando a lo largo de la carrera. ¡UTILÍZALOS!
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¡Gracias por sumaros a esta 
gran fiesta del deporte y la 

inclusión!

Cada zancada cuenta, y juntos haremos 
que la XVI Carrera Down Madrid sea 

inolvidable.

¡Nos vemos en la línea de salida!


